
УТВЕРЖДАЮ 

Заведующий  МДОБУ  

детским садом № 67 города Сочи 

Приказ № 85 от «31» августа  2022 г. 

 

 

 

Режим дня и распорядок 

для детей  подготовительной логопедической группы «А» 

на период с 1 сентября 2022г. по 31 мая 2023 г. 

 

Прием детей, беседа с родителями, утренний фильтр,                             8.00 – 8.45 

прогулка: игры, общение, утренняя гимнастика                                                                                                                                                                                                        

 

Подготовка к завтраку, завтрак  8.45 – 9.00 
               

- Детский совет/утренний круг 

- Совместная и самостоятельная  образовательная деятельность в 

центрах активности/ образовательные предложения учителя-

логопеда  

- Второй завтрак 

- Образовательные ситуации в кабинетах 

- Занятия: музыкальная/ двигательная деятельность 

-Подготовка к прогулке, прогулка:  индивидуальная работа 

учителя-логопеда, совместная и самостоятельная деятельность  

 

     9.00 – 12.00* 

 

 

 

 

 Подготовка к обеду, обед 12.00 – 12.20 

 

Подготовка к дневному сну, дневной сон                                           12.20 – 14.50 

 

Постепенный подъем, оздоровительные мероприятия  

 

Игры, общение, ОД, образовательные предложения учителя-

логопеда, индивидуальная работа воспитателя и учителя-

логопеда, совместная и самостоятельная деятельность, кружки, 

досуги 

   

Подготовка к ужину, ужин   

   

Вечерний круг (подведение итогов дня)   
 

14.50 – 15.00 

 

15.00 – 16.25 

 

 

 

 

16.25 – 16.45 

 

16.45 – 17.00 

Подготовка к прогулке, прогулка: самостоятельная и совместная   

деятельность, индивидуальная работа,  взаимодействие с 

родителями, уход домой                    

17.00 – 18.00 

 

     

* Нет четкого регламента и окончания образовательной деятельности, в том случае, если 

ОД проходит в группе. При проведении образовательной деятельности в залах и кабинетах 

время более точное. 
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