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Физкультурное развлечение для старшей и подготовительной группы
 "Российской армии привет!"

Цель: создать атмосферу праздника, вызвать интерес к совместной деятельности.

Цель: Создать у детей доброе, позитивное настроение, способствовать созданию благоприятной, дружеской и доброжелательной атмосферы\
Задачи:
-Дать знания о Российской армии, уточнить их представления о родах войск;
- развивать смелость, ловкость;
- воспитывать у дошкольников патриотизм, уважение к защитникам Родины.
Оборудование:
Флажки – по 2 на каждого ребенка, флажки: красный, желтый, зеленый, голубой; 4 шнура, 2 тоннеля, 2 степа, 2 конуса сигнальных; 2 обруча, мешочки для метания по количеству детей, 2 корзинки для мешочков; 2 конверта с загадками – донесения;  микрофон; канат; 2 разрезные картинки; помпоны для спортивного танца девочек.
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Ход развлечения:
Дети заходят в зал под музыку. Ходьба в обход по залу, перестроение в колонну по четыре дроблением.
Ведущая:
Здравствуйте, ребята. Сегодня мы собрались в этом зале, чтобы отметить праздник Российской армии – День защитника Отечества.

1 ребёнок:
Здравствуй, праздник! Здравствуй, праздник!
Праздник мальчиков и пап!
Всех военных поздравляет
Наш весёлый детский сад!

2 ребёнок:
Всех мальчишек поздравляем
И здоровья вам желаем.
Не деритесь, не кричите
И друг с другом вы дружите

3 ребёнок:
Пожелаем вам везенья
и удач на много лет,
боевого настроенья
и во всех делах побед!

4 ребёнок:
День нашей армии сегодня,
сильней её на свете нет!
Привет защитникам народа!
Всей нашей армии… привет! (хором)

Дети исполняют песню «Наша Армия»
Ведущая:
Школу юного солдата
Собираюсь я открыть.
Вы хотели бы, ребята,
В эту школу поступить? (ответ)

 Приступаем к военной тренировке. Исходное положение принять!
(дети выполняют ритмическую гимнастику c флажками)
Ведущая:
Отряд! Равняйсь! Смирно! В колонну по одному шагом марш!
(Перестроение в колонну по одному)
Игра «Рода войск».
Ходьба в колонне по одному с выполнением команд.
«Флаг жёлтый» – шагает пехота,
«Голубой» – летят самолёты,
«Зелёный» – несут службу пограничники,
 «Красный» – Ура!

Дети делятся на две команды.
Эстафета №1
«Разведчики» Перепрыгнуть через кочку , проползти через тоннель,  оббежать конус, обратно бегом.
Ведущая: А теперь проведём мы наглядный урок, кто из вас самый меткий стрелок?
Эстафета №2
«Меткий стрелок». Чья команда быстрее и точнее попадет мешочком в цель.

Эстафета №3
«Секретное донесение» (дети бегут с секретным пакетом до конуса, оббегают его и возвращаются обратно, передавая следующему эстафету)
Воспитатель читают поочередно донесение:
Смело в небе проплывает,
Обгоняя птиц полет.
Человек им управляет.
Что такое? (Самолет.)
***
Без разгона ввысь взлетаю,
Стрекозу напоминаю.
Отправляется в полет
Наш российский... (вертолет).
***
Хожу в железном панцире,
Бронею весь обшитый.
Стреляю я снарядами,
Я очень грозный с виду... (танк).
***
Под водой железный кит,
Днем и ночью кит не спит.
Днем и ночью под водой
Охраняет мой покой. (Подводная лодка.)
***
Тучек нет на горизонте,
но раскрылся в небе зонтик.
Через несколько минут
опустился (парашют).
***
Грянул гром, весёлый гром.
Засверкало всё кругом.
Рвутся в небо неустанно
разноцветные фонтаны.
Брызги света всюду льют.
Это праздничный… (Салют)
В зал входит корреспондент с микрофоном.
Корреспондент.
Здравствуйте, я – корреспондент газеты «Звезда». Я знаю, что сегодня у вас проходят учения юных солдат и всем будет интересно узнать, что вы знаете об армии, о празднике и о своих папах. Подходит с микрофоном к детям, задаёт им вопросы:
Какой у вас сегодня праздник? Какого числа?
В какой стране живешь? Какой главный город российского государства?
Кем работает твой папа? За что ты любишь своего папу? (рассказы детей о своих папах)
Спасибо за интересное интервью!
5 ребёнок:
Может он в футбол играть,
может книжку мне читать,
может суп мне разогреть,
может мультик посмотреть,
Может поиграть он в шашки,
может даже вымыть чашки,
может рисовать машинки,
может собирать картинки.
Может прокатить меня
вместо быстрого коня.
Может рыбку он ловить,
кран на кухне починить.
Для меня всегда герой
самый лучший папа мой!
Исполнение песни «Россия»
Эстафета №4
«Перетягивание каната». По свистку начинают и после свиста заканчивают.
Эстафета №5 «Морской узел».
Один из команды завязывает шнур на обруч, второй развязывает. Обручи держат воспитатели.
Эстафета№6
«Секретная шифровка». Команды собирают разрезные картинки «Военная техника».
Рукопожатие команд.
Сюрприз выступление девочек для мальчиков. Спортивный танец «Россия».
Ведущая:
Отряд! Стройся! (дети строятся в шеренгу)
Равняйсь! Смирно!
Поздравляю вас с успешным окончанием школы юного солдата!
Награждение-сюрприз.
Торжественный марш.

